
未來的之旅 

大家好！ 首先，我想自我介紹一下，我叫 Chu Dieu Linh，我的中 文

名字是叫“周妙 玲”，接下來我要分享一下在台灣留學生的生活，一定會幫

助到打算去、準備去、準備來台灣留學的兄弟，姐妹，兄 弟朋友們。請抽出

寶貴的時間來看 看我在台灣經過的許多經驗和生活唷！  

 

我現在在位於台灣台中市的朝陽科技大學生活和學習，我的專門業就

是行銷與流通管理系(Marketing）。我從高中的高三就夢想出國留學，仍然

我很熱愛中文，所以他選擇來到這個美麗的島國「台 灣」。 

臺灣是一個經濟發達的國家，台灣政府非常重視教育的發展，而且來

台灣，你也可 以在實踐中提高 你的溝通能力生活和這裡的人，從而幫助我

擴大人際關係，對生活更加自信。另外，台灣的氣候和越南的氣候很相似，

也有四個季節，沒有越南那麼嚴酷。但是，大家在決定出國留學的時候，有

一個比較關心的問題：上學的成本，學校的質量，打工賺錢的機會，還有畢



業後的就業情況等等。這也是 我在決定出國留學之前所關心的，目前隨著台

灣政府新的南下政策，台灣大部分大學或多或少都有讓留學生拿到獎學金。 

辦完所有手續，準備出國留學。到了機場，辦完登機手續，我只能轉

身淚流滿面地看著媽媽，向一個從未離開媽媽懷抱的女兒揮手告別。剛踏上

台灣的時候，我以為從今以後，不能吃父母做的飯，不能見父母，不能被父

母疼愛，不能抱在懷裡，但從今以後我 要活下去。獨立，掙扎，照顧好每一

頓飯睡覺都要做，當 12年沒有離開父母的懷抱，我不知道我能做什麼，我能

不能照顧好自己。都說留學生活不僅是美好的，留學之後一定會變得更加成

熟的確，我在這個地方呆了將近三年，時間可以說不短，也不長，但對我來

說，能在朝陽科大學習是我永遠不會後悔的。如果我有一個時光機回到最初，

我還是會選擇來台灣留學。 

來台灣的時候遇到很多困難，比如食物不合適，食物幾乎都是油膩的，

所以我剛來的時候，主要是吃泡麵。來台灣最重要的是台灣的語言和文化生

活方式的差異，雖然我在越南學過語言，準備得很好，但當我直接接觸時，

我意識到。我需要學習發音和多增長我的知識，你做的事情有時候覺得很正

常，他們覺得很不禮貌。好在我學校的那個困難，有很多前輩兄弟姐妹來指

導和幫助我很多。不是因為語言不通，老師都非常敬業，直到聽懂為止，不

僅在課堂上，有時我們的教員也會組織一些活動來更好地了解主題，以及實

地考察。幫助我更多地了解台灣的風俗習慣。在我們系上各班老師會我們經

常組織國際學生交流和交流各個國家的文化。學校的老師，尤其是自己班上

的導師對留學生來說都是非常親切的，經常會問生活和學習上的困難，需要

什麼幫助，總有一種賓至如歸的感覺。學校裡所有的老師都很討人喜歡，課

外時間老師教的課很有趣很有趣，老師們對我們的日常生活也很感興趣。最

讓我佩服和佩服的是，他們很耐心的給我們解釋一切，直到我們真正聽懂為

止，因為來台灣之前我們有學過中文詞彙，因為擔心會不懂專門課的語言，

所以我們感到壓力很大。學校和係班對外國學生很熱情，很敬業很友善，我

很幸運能在這所大學學習。 



 

另外，我在台灣最重要的是經濟，因為我在去台灣的時候，帶了一點

錢，剛好夠上學和吃 1 個月，但 3 個月後我才能上班，所以那段時間，老師

們支持我，幫我們吃午飯，找出問題幫我們解決。後來老師幫我們找了一份

實習，既可以學習，又可以賺取額外的收入來支付學費，幸運的是，我面試

並被招聘到麥當勞連鎖店工作。快餐店在世界各地都有很多分店。在這裡實

習，我在市場營銷、客戶聯繫、進口流程和銷售方面學到了很多經驗。在我

所有台灣朋友都和我同齡的環境中工作時，我很高興能夠在工作或溝通上遇

到困難時進行互動和交流語言，並熱情地幫助我。 

回首這 3年，讓父母不再擔心的感覺，孩子一直愛著父母，明白父母辛 

苦掙錢養孩子的感覺嗎？每個月的錢足夠明年的學習和送一些回給家人。剩

餘生活費用頁。曾經是個揮金如土的人，所以購物很 多在所難免，但逐漸自



我理解和克制。並且還認為，如果在越南，他們將永遠無法給父母錢，而錢

來自他們可以每天在這裡學習和工作的成熟度。 

  

在台灣留學期間，除了上課和實習，空閒時間我也經常計劃去旅行，

探索其他地區台灣人的文化和生活。三年讓我變得更成熟，台灣的國家和人

民讓我變得更成熟，吸收了不同的情感框架，從在 異國的驚訝中，我熟悉了

另一種語言我的母語，有時他們說他們寫的我無法理解全部含義。我告訴自

己一定要堅持奮鬥，我給自己定了奮鬥的目標，因為我知道這是一個鍛煉自

己的機會，學習很多東西，出國留學讓我的視野越寬廣。 

到現在為止，我從來沒有後悔來過這裡，每天聽著其他朋友的哀嘆，

我真的覺得我不知道你們在想什麼，在做什麼？是的，像我這樣的爛孩子，

沒有什麼可做的。為任何人感到驕傲，也不等於許多，更幸運更好的人。但

我一直都知道並感謝這裡帶給我現在的教育，也為我畢業後的夢想工作插上

了翅膀。如果有人問我過去三年的學習和工作，我在台灣後悔嗎？而且我可

以自信的告訴你，我不後悔，感謝這三年來幫助我睜開眼睛，幫助我長大成

熟很多。 



出國留學是遠離家鄉，遠離朋友，去陌生的地方會感到孤獨和空虛，

但是不，我在台灣的時候從來沒有感到孤獨，這裡的人真的讓我不再感到孤

獨。奇怪，也許這就是我即將長大的里程碑。感謝台灣，感謝台灣朋友幫我

變成了一個更自信更堅強的人。台灣給我留下了很多美好的回憶，讓我學到

了很多東西，台灣是我的第二故鄉，是成長過程中的青春的一部分，是通往

未來之路的一大部分未來！！！ 


